
Formulario de preferencias de grupos para cursar el primer semestre - 
Ciclo de Introducción a las Ciencias de la Salud. 2025  

 
Este formulario debe ser completado por los estudiantes que van a cursar las unidades 
curriculares del primer semestre de la Carrera Doctor en Medicina. 
El Ciclo de Introducción a las Ciencias de la Salud (CICS) está integrado por 4 cursos:  

-​ Introducción a la Biología Celular y Molecular (IBCM) 
-​ Introducción a la Bioestadística (IBES) 
-​ Salud Pública y Humanidades (SPYH) 
-​ Aprendizaje en Territorio 1 (AT1) 

 
La asignación de cada estudiante a un mismo grupo en los cuatro cursos asegura que pueda 
cursarlos en forma simultánea. 
Cada estudiante que curse las 4 unidades deberá concurrir a clase entre 2 y 4 horas diarias. Son 
cursos independientes por lo cual el estudiante se puede inscribir a uno, dos, tres o los cuatro. 
 
En este formulario le solicitamos algunos datos personales que sólo serán utilizados a los efectos 
de la organización del curso. 
 
Cada estudiante deberá indicar en este formulario sus preferencias de grupos considerando la 
información sobre los días de cada clase y el territorio asignado para AT1.  
Deberá marcar por lo menos dos grupos en dos turnos distintos para que su solicitud sea 
considerada. 
En caso de necesitar la asignación de un horario por motivos laborales o estar federado en 
algún deporte, debe subir el certificado correspondiente en formato PDF al final del 
formulario. 
 
Su preferencia se tomará en cuenta para la asignación de grupo, aunque no podemos asegurar 
cumplir con la totalidad de las solicitudes.  
 
Antes de completar el formulario lea atentamente la información que se presenta debajo.  
La primera tabla muestra una descripción breve de cada uno de los grupos. Las siguientes tres 
tablas, muestran la distribución semanal de actividades de clase según los grupos. 
 
Al final de este documento, podrás acceder al formulario de preferencia de grupos 
 
 
 
 
 
 
 



Tabla 1- Descripción breve de los grupos: 
 

Grupo 

Rango 
horario de 

clases (varía 
entre 2 y 4 

horas por día) 

Territorio asignado 

Día de clase de AT1 en salón 
del aulario o en territorio 
(los grupos marcados con 

asterisco asistirán al 
territorio 5 días en el 

semestre) 
1 8 a 13 hs San José/ E. Paullier (*) viernes 
2 8 a 13 hs Canelones Este/Migues (*) viernes 
3 8 a 13 hs Las Piedras/ La Paz viernes 
4 8 a 13 hs Los Ángeles viernes 
5 8 a 13 hs Caneelones Este/B. Blancos viernes 
6 8 a 13 hs Canelones Este/Solymar viernes 
7 8 a 13 hs Maldonado/ Balneario Bs Aires (*) viernes 
8 8 a 13 hs Jardines Hipódromo viernes 
9 8 a 13 hs Las Piedras/ La Paz jueves 
10 8 a 13 hs Santoral/San Bautista (*) jueves 
11 8 a 13 hs Florida Urbana (*) jueves 
12 8 a 13 hs Apex Cerro jueves 
13 8 a 13 hs Apex Cerro jueves 
14 8 a 13 hs Ciudad Vieja/ UPA jueves 
15 8 a 13 hs Canelones Este/ Atlantida (*) jueves 
16 8 a 13 hs Los Ángeles jueves 
17 8 a 13 hs Florida/ ciudad (*) martes 
18 8 a 13 hs Canelones Este/Tala (*) martes 
19 8 a 13 hs Apex cerro martes 
20 8 a 13 hs Maldonado/ Pan de Azúcar (*) martes 
21 8 a 13 hs Jardines Hipódromo martes 
22 8 a 13 hs Los Ángeles martes 
23 8 a 13 hs Saint Bois martes 
24 8 a 13 hs Las Piedras/ 18 Mayo martes 
25 8 a 13 hs Los Ángeles miércoles 
26 8 a 13 hs Florida/ Mendoza (*) miércoles 
27 8 a 13 hs Los Ángeles miércoles 
28 8 a 13 hs Santoral/ Santa Rosa (*) miércoles 
29 8 a 13 hs Los Ángeles miércoles 
30 8 a 13 hs Santoral/ Castellanos (*) miércoles 
31 8 a 13 hs Apex Cerro miércoles 
32 8 a 13 hs Las Piedras miércoles 
33 13 a 18 hs Caneelones Este/B. Blancos viernes 
34 13 a 18 hs Jardines Hipódromo viernes 



35 13 a 18 hs Las Piedras/ La Paz viernes 
36 13 a 18 hs Canelones Este/C. Solymar viernes 
37 13 a 18 hs Ciudad Vieja/ centro viernes 
38 13 a 18 hs Ciudad Vieja/UPA viernes 
39 13 a 18 hs Canelones Este/ Colonia Nicolich jueves 
40 13 a 18 hs Canelones Este/ Atlantida (*) jueves 
41 13 a 18 hs Jardines Hipódromo jueves 
42 13 a 18 hs Santoral/ San Bautista (*) jueves 
43 13 a 18 hs Canelones Este/B. Blancos jueves 
44 13 a 18 hs Saint Bois jueves 
45 13 a 18 hs Canelones Este/ Pinar martes 
46 13 a 18 hs Las Piedras martes 
47 13 a 18 hs Las Piedras/ 18 Mayo martes 
48 13 a 18 hs Maldonado/ Pan de Azúcar (*) martes 
49 13 a 18 hs Florida/ ciudad (*) martes 
50 13 a 18 hs Santoral/ San Antonio (*) martes 
51 13 a 18 hs Las Piedras miércoles 
52 13 a 18 hs Saint Bois miércoles 
53 13 a 18 hs Saint Bois miércoles 
54 13 a 18 hs Canelones Este/ Toledo (*) miércoles 
55 13 a 18 hs Las Piedras miércoles 
56 13 a 18 hs Apex Cerro miércoles 
57 18 a 22 hs Apex Cerro viernes 
58 18 a 22 hs Apex Cerro viernes 
59 18 a 22 hs Jardines Hipódromo viernes 
60 18 a 22 hs Las Piedras viernes 
61 18 a 22 hs Ciud. Vieja/ centro jueves 
62 18 a 22 hs Canelones Este/B. Blancos jueves 
63 18 a 22 hs Santoral/ San Ramón (*) jueves 
64 18 a 22 hs Ciudad Vieja/ centro jueves 
65 18 a 22 hs Ciudad Vieja/ centro martes 
66 18 a 22 hs Apex Cerro martes 
67 18 a 22 hs Canelones Este/Salinas martes 
68 18 a 22 hs Los Ángeles martes 
69 18 a 22 hs Apex Cerro miércoles 
70 18 a 22 hs Saint Bois miércoles 
71 18 a 22 hs Canelones Este/ Solymar miércoles 
72 18 a 22 hs Saint Bois miércoles 

(*) Los grupos marcados con asterisco coordinarán 5 fechas durante el semestre para concurrir al 
territorio. El resto de las clases se realizarán en el aulario de Facultad 



 
Tabla 2- Distribución semanal de actividades para los grupos matutinos 

 

GRUPOS HORARIO 
Taller (T) LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

1, 2, 3 y 4 

8:00 a 
10:00 IBCM (T) Estudio de 

Casos (8:00 a 
10:30) 

SPYH* (T) IBCM (T) 
AT1 (3 h) 

10:00 a 
12:00 SPYH* (T) IBES (T) -- 

5, 6, 7 y 8 

8:00 a 
10:00 IBCM (T) Estudio de 

Casos (10:30 a 
13:00) 

SPYH* (T) IBCM (T) 
AT1 (3 h) 

10:00 a 
12:00 SPYH* (T) IBES (T) -- 

9, 10, 11 y 12 

8:00 a 
10:00 IBES (T) IBCM (T) Estudio de 

casos (8:00 a 
10:30) 

AT1 (3 h) 
IBCM (T) 

10:00 a 
12:00 -- SPYH (T) -- 

13, 14, 15 y 16 

8:00 a 
10:00 IBES (T) IBCM (T) Estudio de 

Casos (10:30 
a 13:00) 

AT1 (3 h) 
IBCM (T) 

10:00 a 
12:00 -- SPYH (T) -- 

17, 18, 19 y 20 

8:00 a 
10:00 SPYH* (T) 

AT1 (3 h) 
IBES (T) -- Estudio de 

casos (8:00 a 
10:30) 10:00 a 

12:00 IBCM (T) SPYH* (T) IBCM (T) 

21, 22, 23 y 24 

08:00 a 
10:00 SPYH* (T) 

AT1 (3 h) 
IBES (T) -- Estudio de 

Casos (10:30 
a 13:00) 10:00 a 

12:00 IBCM (T) SPYH* (T) IBCM (T) 

25, 26, 27 y 28 

8:00 a 
10:00 -- SPYH (T) 

AT1 (3 h) 
Estudio de 

Casos (8:00 
a 10:30) 

-- 

10:00 a 
12:00 IBES (T) IBCM (T) IBCM (T) 

29, 30, 31 y 32 

8:00 a 
10:00 -- SPYH (T) 

AT1 (3 h) 
Estudio de 

Casos (10:30 
a 13:00) 

-- 

10:00 a 
12:00 IBES (T) IBCM (T) IBCM (T) 



Tabla 3- Distribución semanal de actividades para los grupos vespertinos 
 

GRUPOS HORARIO 
Taller (T) LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

33, 34 y 35 

13:00 a 
15:00 IBCM (T) Estudio de 

Casos (13:00 
a 15:30) 

SPYH* (T) IBCM 
AT1 (3 h) 

15:00 a 
17:00 SPYH* (T) IBES (T) -- 

36, 37 y 38 

13:00 a 
15:00 IBCM (T) Estudio de 

Casos (15:30 
a 18:00) 

SPYH* (T) IBCM 
AT1 (3 h) 

15:00 a 
17:00 SPYH* (T) IBES (T) -- 

39, 40 y 41 

13:00 a 
15:00 IBES (T) IBCM (T) Estudio de 

Casos (13:00 a 
15:30) 

AT1 (3 h) 
IBCM (T) 

15:00 a 
17:00 -- SPYH (T) -- 

42, 43 y 44 

13:00 a 
15:00 IBES (T) IBCM (T) Estudio de 

Casos (15:30 a 
18:00) 

AT1 (3 h) 
IBCM (T) 

15:00 a 
17:00 -- SPYH (T) -- 

45, 46 y 47 

13:00 a 
15:00 SPYH* (T) 

AT1 
IBES (T) -- Estudio de 

Casos (13:00 a 
15:30) 15:00 a 

17:00 IBCM (T) SPYH* (T) IBCM (T) 

48, 49 y 50 

13:00 a 
15:00 SPYH* (T) 

AT1 
IBES (T) -- Estudio de 

Casos (15:30 a 
18:00) 15:00 a 

17:00 IBCM (T) SPYH* (T) IBCM (T) 

51, 52 y 53 

13:00 a 
15:00 -- SPYH (T) 

AT1 (3 h) 

Estudio de 
Casos 

(13:00 a 
15:30) 

-- 

15:00 a 
17:00 IBES (T) IBCM (T) IBCM (T) 

54, 55 y 56 

13:00 a 
15:00 -- SPYH (T) 

AT1 (3 h) 

Estudio de 
Casos 

(15:30 a 
18:00) 

-- 

15:00 a 
17:00 IBES (T) IBCM (T) IBCM (T) 

 
 

 



Tabla 4- Distribución semanal de actividades para los grupos nocturnos 
 

GRUPOS HORARIO 
Taller (T) LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

57 y 58 

18:00 a 20:00 IBCM (T) Estudio de 
Casos 

(18:00 a 
20:30) 

SPYH* (T) IBCM (T) 

AT1 (3 h) 
20:00 a 22:00 SPYH* (T) IBES (T)  

59 y 60 

18:00 a 20:00 IBCM (T) Estudio de 
Casos 

(18:30 a 
21:00) 

SPYH* (T) IBCM (T) 

AT1 (3 h) 
20:00 a 22:00 SPYH* (T) IBES (T)  

61 y 62 
18:00 a 20:00 IBES (T) IBCM (T) 

Estudio de Casos 
(18:00 a 20:30) AT1 (3 h) 

IBCM 

20:00 a 22:00  SPYH (T)  

63 y 64 
18:00 a 20:00 IBES (T) IBCM (T) 

Estudio de Casos 
(18:00 a 20:30) AT1 (3 h) 

IBCM 

20:00 a 22:00  SPYH (T)  

65 y 66 
18:00 a 20:00 SPYH* (T) 

AT1 (3 h) 
IBES (T)  Estudio de 

Casos (18:00 
a 20:30) 20:00 a 22:00 IBCM (T) SPYH* (T) IBCM (T) 

67 y 68 
18:00 a 20:00 SPYH* (T) 

AT1 (3 h) 
IBES (T)  Estudio de 

Casos (18:00 
a 20:30) 20:00 a 22:00 IBCM (T) SPYH* (T) IBCM (T) 

69 y 70 

18:00 a 20:00  SPYH (T) 

AT1 (3 h) 

Estudio 
de Casos 
(18:00 a 
20:30) 

 

20:00 a 22:00 IBES (T) IBCM (T) IBCM (T) 

71 y 72 

18:00 a 20:00  SPYH (T) 

AT1 (3 h) 

Estudio 
de Casos 
(18:00 a 
20:30) 

 

20:00 a 22:00 IBES (T) IBCM (T) IBCM (T) 

 
 
 
 

Accede aquí al formulario para indicar tus preferencias de grupo: 
Formulario de preferencias de grupo. 

https://forms.gle/NwrxY8Y3ethcXf2S7

